
• Manifestations cutanées La grande majorité des patients présente 
un érythème migrant.

• Fiabilité des tests Après quelques semaines, les tests actuels 
permettent de détecter une maladie de 
Lyme.

• Chronicité de la maladie La maladie de Lyme chronique peut exister 
mais elle est extrêmement rare. Après un 
traitement antibiotique de 4 semaines, elle 
est éradiquée. Il ne reste que le syndrome 
Post Lyme…

• Durée du traitement antibiotique 2 à 4 semaines de traitement sont suffisan-
tes. Un traitement au long cours n'est pas 
efficace, ni recommandé, même chez les 
malades chroniques.

• Diagnostic de la maladie La Maladie de Lyme est sur-diagnostiquée et 
entraîne un usage irresponsable des antibio-
tiques.

• Bénéfices/risques d'un traitement au 
long cours. 

Un traitement au long cours est dangereux 
pour la santé et peut engendrer une 
résistance aux antibiotiques.
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CONTROVERSE AUTOUR DE LA MALADIE DE LYME

L'érythème migrant est présent dans 50 % 
des cas.

Les tests actuels ne sont pas fiables, 
particulièrement dans les derniers stades 
de la maladie. Il faut donc se fier aux signes 
cliniques.

La maladie de Lyme chronique existe et 
peut devenir antibio-résistante. De longs 
traitements sont parfois nécessaires pour 
la traiter. 

2 à 4 semaines de traitement ne sont pas 
toujours suffisantes, particulièrement 
dans les cas de diagnostic tardif. L'ILADS 
recommande des traitements au long 
cours pour les patients symptomatiques 
et chroniques.

La Maladie de Lyme est sous diagnosti-
quée, et est responsable de nombreuses 
affections chroniques, entraînant quelque-
fois handicap et mort du patient.

Le risque d'un traitement au long cours 
est négligeable comparé aux risques de 
vivre avec une infection chronique.
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